NCAR

EMCASA

Experiéncias inesqueciveis para vocé
aproveitar melhor o tempo em familia.
Porque passa tao depressa!
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MONTEM JUNTOS UM
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nem que leve yemaqnay!

3 GRAVEM ViDEOS |

PROGRAMA DE TV.
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EM GRANDE ESCALA.




| QUE TAL: TODA TERCA A NOITE E DIA
. DE HAMBURGUER E JOGOS DE TABULEIRO?
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* UM INSTRUMENTO.

V>

CEDO E MELHOR, MAS NUNCA E TARDE -
E JUNTOS E, DEFINITIVAMENTE, MAIS LEGAL.

1Z A
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P} cacem umt
™ TESOURO.

PREPARE 0 BAU, AS PISTAS E

O MAPA. VESTIDO DE PIRATA
~ FICA MAIS DIVERTIDO.



10 .
TRUGUES BE L
MAGICA .-
EDEEM UM SHOWI

W ONSTRUAM @
UMA MAQUETE ‘@

COM TODOS 08 DETALHES.
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REAIS, DOS LIVROS OU INVENTADAS, TANTO FAZ:
O QUE IMPORTA E ACENDER A IMAGINACAO.



(OU APRENDAM LOGO JUNTOS). /
_~ PREGAR BOTAQ, ?KR FERRAMENTAS, FAZER /| /
~ PRIMEIROS SOCORROS: TODOS DEVEM SABER.\D /

/



14 CHOREM

e, DERIR.




DECOREM ALGO
COMO TODAS AS S,
ABSURD AS CAPITAIS Dé mgé'gﬁ

QUE NINGUEM MAIS SABE, 0S NOMES DOS DINOSSAUROS.




O FILOSOFEM MAIS



Q VIcAM e te qmo!

FACAM DECLARAGOES DE AMOR EXAGERADAS E ESTAPAFURDIAS.
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ESCARAFUNCHEM!
ALGO NAO FUNCIONA MAIS?

~ DESMONTEM E DESCUBRAM
COMO E POR DENTRO.




19 CONTE AS CRIANGAS

QUEM SAO SEUS iDOLOS
E POR QUE VOCE 0S ADMIRA.
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20 JUNTEM SUCATA

PARA RECICLAR E CONSTRUIR
BRINQUEDOS FANTASTICOS.
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POR QUALQUER MOTIVO, EM QUALQUER LUGAR:
EU QUERO VER QUEM E QUE CONSEGUE....




PARA APRENDER

A ECONOMIZAR
DESDE CEDO E

FAZER ALGO ESPECIAL
QUANDO O
COFRINHO ,
FICAR CHEIO. , |

" 23
| NOS DIAS CINZAS,
\ PREPAREM

BOLINHOS
DE CHUVA

E CHOCOLATE
QUENTE.






ABRA OS ARMARIOS E DEIXE QUE y 13
AS CRIANCAS SE FANTASIEM

C®M AS RGUPAS B8S ABULTES.

26 REVISITEM OS FILMES,
LIVROS E BRINQUEDOS

QUEMASMARCARAM A
... SUA INEANCIA.




FACAM VOCES

MESMOS. EM VEZ DE \’
. . COMPRAR PRONTO

PREPAREM EM CASA PIZZA, ENFEITES

DA FESTA DE ANIVERSARIO, BIJUTERIA,
‘ SORVETE, FANTASIA PARA O TEATRINHO...
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N~ we TAL CONSTRUIR UM VULCAQ?
s VOCE NAQ PRECISA SABER COMO:
~ APRENDAM JUNTOS NA INTERNET!

FACAM EXPERIENCIAS /-
) 2




CONHECIMENTOS.

VOCE ENSINA A FAZER PIPA E A PEQUENA TE
MOSTRA COMO SE USA AQUELE APLICATIVO.




GUARDEM D)
MEMORIAS 1irem Mais F0T0s RIDICULAS:
%@%%g DESARRUMADOS, FANTASIADOS,
s RINDO, FAZENDO CARETA,
NOS MOMENTOS
BANAIS DO DIA.
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31 MONTEM UMA q/
PECA DE TEATRO. |
E ESTEJA PRONTO PARA CUMPRIR © - -
0 PAPEL QUE A SUA ESTRELA QUISER. 4
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FACAM ALGO REALMENTE GRANDE
- MESMO QUE SEJA DIFICIL E LEVE TEMPO —
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DE VEZ EM QUANDO,
APRONTEM ALGUMA

NA FAMILIA: PASSEM UM TROTE NA TIA, PREGUEM
UMA PECA NO VO, FACAM PEGADINHA COM O PAL.
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-OS DIAS SAO LONGOS, OS ANOS SAO CURTOS-

Quando vocé tem criancas pequenas, todos te dizem:
"Aproveita, passa tdo rapido!". E nem sempre a gente acredita.

De um lado, ha muitos momentos interminaveis — as noites
sem dormir, as broncas para comer, as pirracas no meio das
compras, a milésima vez assistindo ao mesmo video, as brigas
no banco de tras do carro, as filas imensas para programas
mala... e outras chateacdes inevitaveis que a gente preferiria
enfrentar apertando o botdo de passa-pra-frente.

De outro, o tempo parece mesmo correr depressa — mas
ndo porque estamos aproveitando tanto que nem reparamos
no reldégio. A sensacdo é mais de que estamos deixando-o
escapar. Ocupados com atividades que roubam nossa atencao
e energia. Tensos demais para nos divertir. Culpados por sentir
que ndo fazemos o suficiente. E no meio disso tudo, sobra
pouco tempo—do tipo livre, leve e solto - para o que realmente
importa: aproveitar o momento, antes que ele acabe.

Minha filha mais velha acaba de completar 18 anos. Agora
vejo que era verdade: o tempo passou tdo rapido! Foi ainda
ontem que a gente andou pelarua procurando pogas para pisar,
as gargalhadas. Nés nos divertimos muito, mas eu gostaria de
ter me prendido menos a obrigacdes e preocupacdes, e curtido
mais a infancia dela. Ainda assim, de uma coisa tenho absoluta
certeza: as melhores memoérias que temos foram construidas
sobre as experiéncias mais simples. Ndo precisaram de muito
dinheiro, planos ou firulas. Apenas de tempo e presenca—e de
um pouquinho de criatividade. Espero que este livrinho inspire
vocé a curtir cada instante precioso dessa fase — para que ela
dure para sempre nas suas lembrancas. Aproveita ;)

Roberta Faria

v
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